Zdalne nauczanie w gr. IV
Temat Tygodnia: Wiosenne powroty
Termin realizacji 30.03-03.04.2020r

Zadania do realizacji:
Stuchanie opowiadania Hanny Zdzitowieckiej - Gdzie budowac¢ gniazdo?

- Nie ma to jak gteboka dziupla! Trudno o lepsze i bezpieczniejsze mieszkanie dla dzieci- powiedziat
dzieciot.

- Kto to widziat, zeby chowa¢ dzieci w mroku, bez odrobiny storica - oburzyt sie skowronek.

- O, nie! Gniazdko powinno by¢ ustane na ziemi, w bruzdzie, pomiedzy zielonym, mtodym zbozem.
Tu dzieci znajdg od razu pozywienie, tu skryjg sie w gaszczu.

- Gniazdo nie moze by¢ zrobione z kilku trawek. Powinno by¢ ulepione porzadnie z gliny pod
okapem, zeby deszcz dzieci nie zmoczyt. O, na przyktad nad wrotami stajni czy obory — swiergotata
jaskotka.

-Sit, sit — powiedziat cichutko remiz. — Nie zgadzam sie z wami. Gniazdko w dziupli? Na ziemi?

Z twardej gliny i przylepione na $cianie ? O, nie! Spdjrzcie na moje gniazdko utkane z
najdelikatniejszych puchdw i zawieszone na wiotkich gatgzkach nad wodg! Najlzejszy wiaterek buja
nim jak kotyska...

- Cwirk! Nie rozumiem waszych kiétni — zaéwierkat stary wrébel. — Ten uwaza, ze najbezpieczniej

w dziupli, tamtemu w bruzdzie fatwo szuka¢ ukrytych owaddéw w ziemi. Ba, sg nawet ptaki budujgce
gniazda tylko w norkach, w ziemi albo wprost na wodzie... —Ja tam nie jestem wybredny w wyborze
miejsca na gniazdo. Miatem juz ich wiele w swoim zyciu. Jedno zbudowatem ze stomy na starej lipie,
drugie pod rynng, trzecie... hm... trzecie po prostu zajagtem jaskétkom, a czwarte szpakom. Owszem
dobrze sie czutem w ich budce, tylko mnie stamtad wyproszono dos¢ niegrzecznie. Obrazitem sie
wiec i teraz mieszkam kgtem u bociana. W gateziach, ktére poznosit na gniazdo miejsca mam dosy¢, a
oboje bocianostwo nie zatujg mi tego kacika.

¢ Rozmowa na temat opowiadania.
-Ktére ptaki rozmawiaty o gniazdach?
-Jakie gniazdo zachowat dzieciot, a jakie skowronek?
-Jakie gniazdo zachowata jaskdtka, a jakie remiz?
-Co powiedziat wrébel na temat gniazd?
-Z czego ptaki robig gniazda?

e KARTA PRACY, cz.3,5.62.

Stuchanie nazw ptakdéw, ogladanie ich gniazd. Okreslanie réznic i podobienstw miedzy gniazdami.
Konczenie rysowania bocianéow wedtug wzoru.

e Dzieci wraz z rodzicem ogladajg zdjecia ptakdw przez internet — omawiajg ich wyglad —
rdznice i podobienstwa



e Dzielg nazwy tych ptakéw na sylaby.
Rozwigzywanie zadan tekstowych metoda symulacji.
Zadania o ptakach.

Dzieci majg przed sobg 10 drobnych elementdw (to bedg liczmany — mogg to by¢ kredki, klocki,guziki
itp.) Rodzic podaje zadania, a dzieci starajg sie je rozwigzac, doktadajac klocki lub je odktadajac.

e Nadrzewie siedziato 7 wrdbli.(Dzieci uktadajg przed soba siedem klockéw)Potem przyleciaty
jeszcze 3 wrdble.(Dzieci doktadajg jeszcze trzy klocki) lle wrobli siedzi teraz na drzewie?

(dzieci liczg klocki i podajq liczbe, odpowiadajac na pytanie)

e Nadrzewie byto 8 gotebi.(Dzieci uktadajg przed sobg 8 guzikdw).Przejezdzajgcy samochéd
wystraszyt je i wszystkie odleciaty.(Odsuwajg 8 guzikéw).lle gotebi pozostato na drzewie?

(dzieci licza guziki i podaja liczbe, odpowiadajac na pytanie)

e W ogrodzie stat karmnik. Byto w nim 6 ptaszkdw. Potem przyleciaty jeszcze 2 ptaszki. lle
ptakow jest teraz w karmniku?

e Nadrzewie usiadty 3 wrébelki, potem 2, a na koniec przyleciato jeszcze 5 wrébelkéw. lle
wrobli teraz siedzi na drzewie?

ZABAWA RUCHOWA - wrébelki i kot

e Dzieci sg wrébelkami. Swobodnie biegajg po wyznaczonym miejscu, machajgc rekami jak
skrzydetkami. Na hasto rodzica — idzie kot, dzieci jak najszybciej muszg przykucngé, HASLO -
kota nie ma, jest sygnatem do ponownego poruszania sie.

e Obserwowanie zachowania wrdébli w ogrodzie. Stuchajg ich gtosu. Zastanawiajg sie, o czym
moze myslec siedzacy na gatezi wrébelek.

KARTA PRACY —cz.3,s. 63, 64

WSPOLNE ZABAWY RUCHOWE Z DZIECKIEM - metoda ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne,
pedagogika zabawy.

1. Powitanie rodzica z dzieckiem — witamy sie noskami, brzuszkami, rgczkami(lewa, prawg),
kolanami itd.

2. ,Kotyska” - rodzic siada na podtodze, dziecko miedzy nogami rodzica, ktéry delikatnie buja
sie z boku na bok, kotyszg je i podpierajgc kolanami, udami i ramionami.

Spiewamy piosenke na powitanie($piewamy do melodii ,,Panie Janie”):
Witaj mamo, witaj corko(synu)

Jak sie masz, jak sie masz?

Bardzo ciebie kocham, bardzo ciebie kocham,

Bgdz wsrdd nas, bqdz wsrdd nas.



3. Rodzice i dziecko stojg — spiew do plasu:

Gimnastyka dobra sprawa, dla nas wszystkich to zabawa
Rece w gore, w przdd i bok, skton do przodu, przysiad, skok.
Gtowa, ramiona, kolana, piety, kolana, piety, kolana, piety

Gtowa, ramiona, kolana, piety, oczy uszy, usta, nos.

4. ,,Watkujemy ciasto” - rodzic lezy ptasko, rece ma ztgczone nad gtowa. Dziecko turla rodzica
pchajac go do przodu za biodra. Rodzic moze pomdc dziecku w taki sposéb, aby nie byto tego
Swiadome. Nastepnie turla dziecko.

5. ,,Podwadjny watek” - rodzic w pozycji jak poprzednio przytula dziecko twarzg do siebie, przytula je
na catej dtugosci ciata i turla sie razem z nim. Musi przy tym uwazac, aby nie przygnies¢ dziecka.

6. ,,Jazda na koniu” - rodzic przyjmuje pozycje na czworakach, dziecko ktadzie mu sie na plecach
chwytajac rekoma za szyje.

7. ,Masazyk” - dziecko lezy przodem, rodzic masuje mu plecy analogicznie do wypowiadanych stéw:
Id3 konie - (palcami udajemy kroki konia )

Przyszly stonie - ( palcami udajemy ciezkie stoniowe kroki)

Idzie pani na szpileczkach - (szybko kroczymy po plecach opuszkami palcow wskazujgcych)

Idzie szczypaweczka - ( delikatnie szczypigc wedrujemy po plecach na skos)

Swiecity dwa stoneczka - ( rysujemy dwa kétka)

Ptyneta sobie rzeczka - ( palcem rysujemy na plecach kretq rzeke)

Spadt deszczyk - ( palcami nasladujemy spadajqgce krople )

Czujesz dreszczyk? Czujesz dreszczyk?

Po wykonaniu ¢wiczenia nastepuje zmiana rol.
8. ,Skata” - siad skulny, plecami do siebie, przepychanie osoby stawiajgcej opor.

9. ,,Paczka” - dziecko siedzi skulone, mocno ,zamkniete w sobie”, rodzic prébuje je rozpakowac,
zamiana rol.

10. Przecigganie - siad skulny, twarzg do siebie, przecigganie sie w przdd i w tyt.

11. ,,Tunel” - dorosty przyjmuje pozycje w kleku podpartym, a dziecko wedruje przechodzac przez
rozmaite wolne miejsca stworzone przez jego ciato.

12. ,Kotysanka” - rodzic z dzieckiem siedzg przytuleni do siebie Spiewajg dowolng kotysanke.
Zamykajg oczy, chwila ciszy , wstanie i radosne podskoki na zakornczenie ¢éwiczen.

e Omowienie wrazen i odczu¢ po wspdlnych wykonywanych éwiczeniach.

e Mocne usciski dla mamy - taty - i dziecka.



WESOLA WILGA - praca plastyczna(karta 18, klej, nozyczki, kredki)
¢  Woycinanie z karty rysunku wilgi.
¢ Nacinanie obrazka w zaznaczonych miejscach i sktadanie go wedtug instrukgji
e Sklejanie gtowy.

e Porzadkowanie miejsca pracy.

KARTA PRACY -cz. 3, s. 66.

taczenie fragmentdéw obrazkdéw z dotu karty z odpowiednimi pustymi miejscami na duzym obrazku.

ZABAWA RELAKSACYJNA - ptasie gniazdo. Potrzebne bedg(kocyki, poduszeczki, nagranie spokojnej
muzyki) https://www.youtube.com/watch?v=Xt9HHai_mbc

Rodzice wraz dzie¢mi budujg na $rodku pokoju gniazdo z klockéw i poduszek. Wszyscy siadajg w
gniezdzie. Rodzic prosi dziecko aby wyobrazito sobie, ze jest piskleciem przy nagraniu spokojnej
muzyki opowiada co sie zdarzyto.

-Nasze przytulne, ciepte gniazdko jest bardzo wysoko na drzewie i wiatr kotysze nim delikatnie. W
gniezdzie mieszkajg mama bociana i mate bocianie piskleta. Wiatr dmie coraz mniej. Nagle gniazdo
sie przewraca, a wy, mate piskleta, musicie roztozy¢ skrzydetka i machaé nimi, aby nie spasé na
ziemie. Roztdzcie szeroko ramiona i latajcie po pokoju, méwiac: kle, kle, kle... dopdki nie naprawie
gniazda i z powrotem was do niego nie przyprowadze. (Rodzic naprawia gniazdo i przyprowadza do
niego jedno piskle za drugim.)

Rodzic kontynuuje opowiesc¢: -Teraz zndw siedzimy w naszym cieptym gniazdku i fagodne sie
kotyszmy. Ojej, nadchodzi burza! Nagle nasze gniazdko zndw sie przewraca. Roztdzcie skrzydetka i
latajcie po pokoju, powtarzajgc przy tym: kle, kle, kle... Mocno poruszajcie swoimi skrzydetkami, aby
staty sie silne. Chce naprawic gniazdko i zanies¢ do niego wszystkie piskleta. Teraz znowu mozemy
wszyscy razem siedzie¢ w cieptym domku. Widze, ze moje mate bocianki umiejg juz lataé... Rozwincie
swoje skrzydetka, pofruncie i przyleécie teraz do gniazda same.

WIOSNA - pierwsze oznaki w przyrodzie - film edukacyjny dla dzieci — AbcZabawa.

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTmY

PTAKI POLSKI - wiosenne odgtosy ptakow.

https://www.youtube.com/watch?v=NFz4nfoB5dA

Rozwigzywanie zagadek o ptakach(rodzic czyta — dziecko odgaduje)

Pidérka biato-czarne, Wiosng do nas przyleciata Juz po lesie kuka,


https://www.youtube.com/watch?v=Xt9HHai_mbc
https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY
https://www.youtube.com/watch?v=NFz4nfoB5dA

Buciki czerwone; ta ptaszyna czarna mata. Gniazdka sobie szuka.

Uciekaja przed nim zabki, Murowac sie nie uczyta, Jak znajdzie podrzuca jajka,
Bardzo przestraszone.(bocian) ale gniazdko ulepita.(jaskétka) niech inni je wygrzewaja.
(kukutka)

Spiewa wysoko
Piosenki do stonka,
Gtos ma podobny

Do drzenia dzwonka.(skowronek)

SLUCHANIE PIOSENKI ,,Wiosenne buziaki”(st. | muz.Krystyna Gowik, Aleksandra Zurawska)

https://www.youtube.com/watch?v=iXVw5askKVGU

I Juz rozgoscita sie wiosna.
storice i kwiaty przyniosta.
Husta sie lekko na teczy,
motyle i ptaki $lg wiosnie buziaki.

Ref.: Hop, hop, raz, dwa, trzy,

tanczymy z wiosenka ja i ty.

Nawet gdy z burzy wiosenny deszcz,

to tylko radosniej tak taficzy¢ przy wiosnie.
Hop, hop, raz, dwa, trzy,

bzycza juz pszczoty i kwitng bzy.

A cate miasto catusy sle,

bez wiosny byto tu Zle.

I. Storice rozdaje promyki,

gonig sie w lesie strumyki.

Mréwki zaczety porzadki,

a grube slimaki slg wiosnie buziaki.

Ref.: Hop, hop, raz, dwa, trzy,

tanczymy z wiosenka ja i ty.

Nawet gdy z burzy wiosenny deszcz,

to tylko radosniej tak taficzy¢ przy wiosnie.
Hop, hop, raz, dwa, trzy,

bzyczg juz pszczoty i kwitng bzy.

A cate miasto catusy sle,

bez wiosny byto tu Zle.


https://www.youtube.com/watch?v=iXVw5asKVGU

. Kwiaty swe ptatki umyty

i Swieze stroje wiozyty.

Budzg sie wszystkie zwierzaki.
Kociaki i psiaki $lg wiosnie buziaki

Ref.: Hop, hop, raz, dwa, trzy,

tanczymy z wiosenka ja i ty.

Nawet gdy z burzy wiosenny deszcz,

to tylko radosniej tak tanczy¢ przy wiosnie.
Hop, hop, raz, dwa, trzy,

bzycza juz pszczoty i kwitng bzy.

A cate miasto catusy sle,

bez wiosny byto tu Zle.

Rodzic zadaje pytania dziecku, dotyczace tekstu piosenki.

e Okim jest ta piosenka?

e Poczym poznajemy, ze przybyta wiosna?

e Corobig zwierzeta, kiedy dni sg coraz cieplejsze?
e Corobig ptaki gdy powrdca do kraju?

e Czy wszystkie ptaki budujg gniazda?

KARTA PRACY - cz.3,s.67

Ogladanie zdjec¢. Dotykanie ich i méwienie nazw ptakéw. Koriczenie podanego rytmu —naklejanie
odpowiednich zdje¢ ptakéw odszukanych w $réd naklejek. taczenie pierwszych gtosek z nazw obrazkow.
Podawanie nazwy ptaka ktéra powstata.

Karta pracy — cz.3, s 68

Czytanie z rodzicem (lub samodzielnie) nazw ptakdéw z pierwszego rzedu. Odszukiwane w drugim i trzecim
rzedzie takich samych wyrazéw. Kolorowanie ich tak samo jak tych we wzorze.

Karta pracy — cz3, s69

Rysowanie posladach linii od zdje¢ dorostych ptakéw do ich potomstwa. Nazywanie ptakéw. Ogladanie

Piér wybranych ptakow.

¢ Cwiczenie stuchu fonetycznego- co to za ptak?
Rodzic podaje gtoski a dzieci wymyslajg nazwy ptakdw rozpoczynajgce sie tymi samymi gtoskami. Np.
a-albatros, b-bocian, d-dudek, g-gawron, j-jemiotuszka, k-kukutka, m-mewa, o-orzet, p-pliszka, s-sowa,

W-wrona.



Stuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej — Zaremby ‘Sasiad szpak’.

Olek, Ada i rodzice przyjechali do dziadkéw w odwiedziny i zostali na caty weekend. Ada byta
zachwycona. Dostata nowy dzwonek do roweru w ksztatcie rumianego jabtuszka i musiata go
wyprébowad.

Natychmiast! Jezdzita dookota ogrodu dziadkdw i dzwonita zawziecie. Sprawiato jej to
ogromng rado$é. Wprawdzie rodzina zatykata uszy, ale co tam. Wreszcie Olek nie wytrzymat.
— Na kogo dzwonisz? — spytat.

— Na przechodnidw. Ostrzegam ich, ze jade — odpowiedziata rozpromieniona Ada.

—Ja nie moge! Tu nie ma zadnych przechodniéw — wykrzyknat ogtuszony Olek.

Ada wzruszyta ramionami, jednak wreszcie przestata dzwonic.

— Jak dobrze — westchneli dziadkowie, rodzice i cztery ogrodowe myszy.

— Cisza, az dzwoni w uszach — rozesmiat sie dziadek. — Teraz moge przedstawi¢ wam nowego
sgsiada. — Zaprowadzit Ade i Olka w odlegty czes¢ ogrodu. Tu, na pniu wysokiej brzozy,
powiesit kilka dni wczesniej budke legowg dla ptakéw. — Zachowajcie cisze. Wkrétce go
zobaczycie — szepnat.

Juz po chwili dzieci zauwazyty nadlatujgcego od strony sadu ptaszka. Krétki prostokatny
ogon sprawiat, ze w locie wygladat jak czteroramienna gwiazda. Usiadt na gatezi brzozy, ale
z daleka od budki. Dzieci mogty mu sie przyjrzeé¢ uwaznie. Czarne skrzydta mienity sie w
wiosennym stoncu zielenig i fioletem. W ostro zakonczonym dziobie trzymat zdzbto zeschtej
trawy.

Rozgladat sie na wszystkie strony.

Olek i Ada az wstrzymali oddechy, aby go nie sptoszy¢. Ptak upewnit sie, ze nic mu nie grozi,
i przefrunat do budki.

— Rozpoznaliscie tego pana? — spytat dziadek.

— Pewnie. To pan szpak — odpowiedziat bez wahania Olek.

— Pani szpak tez osiedli sie w budce? — spytata Ada.

— Oczywiscie. Pan szpak wije gniazdo dla pani szpakowej i dla matych szpaczkéw.

— Bedziesz miat bardzo duzo sgsiadéw, dziadku — zauwazyt z usmiechem Olek.

— Zdaje sie, ze beda podobnie hatasliwi jak Ada i jej dzwonek — szepneta mama, ktéra

dotaczyta do obserwatoréow pracowitego szpaczka.



— Szpet-szpet — zaspiewat szpak i pomknat szukaé materiatéw na gniazdo. Wracat do budki
wielokrotnie, przynosit pidra, kore, suche liscie, mech, trawe.

— Stara sie — zauwazyfa Ada.

Na to szpak zaskrzypiat jak stare deski w podtodze i jeszcze dodat: — Kuku, kuku!

Olek i Ada zrobili wielkie oczy. Ze zdziwienia, naturalnie. Czyzby pan szpak stracit rozum?
— Zapomnieliscie, ze szpaki potrafig nasladowad rozne gtosy — przypomniat im dziadek,
ubawiony zaskoczonymi minami wnuczat.

Nastepnego dnia o $wicie Ada zerwata sie z |6zka z glosSnym krzykiem:

— Kradng méj rower!

Wypadta na podwdrko w rozpietej kurtce zarzuconej na pizame. Za nig wyskoczyli
dziadkowie, rodzice i Olek. Wszystkich obudzit wyjgtkowo gtosny dzwiek dzwonka, ktéry
zdobit rower Ady.

Jakiez byto ich zaskoczenie, kiedy odkryli, ze rower stoi bezpieczny w komorce, a jego
dzwonek... milczy. Gdy przetarli zaspane oczy, zobaczyli na gatezi topoli przy oknie pokoju, w
ktorym spata Ada, pana szpaka. Nowy sgsiad dziadka nasladowat dzwiek dzwonka niczym
najzdolniejszy artysta. Zdziwit sie na widok rodziny w komplecie.

— Miau — miauknat jak kot i odleciat.

— ,Miau”, czy to po ptasiemu dzien dobry? — zastanawiata sie babcia.

Ada pomyslata, ze to co$ mniej przyjemnego.

— Przepraszam, panie szpaku — szepneta w strone budki.

Jak myslicie, dlaczego Ada przeprosita szpaczka?

Mamo, Tato! — przeprowadz prosze rozmowe na temat opowiadania.
* Dlaczego Ada jezdzita na rowerze i dzwonita?
» Kogo przedstawiat dziadek Olkowi i Adzie?
» (Gdzie zatozyt gniazdo szpak?
» Jakie odgtosy nasladowat szpak?
* Dlaczego Ada myslata, ze kradng jej rower?
» Kto gtosno nasladowat dzwiek dzwonka?

»= Jakim dzwiekiem pozegnat szpak rodzine?



Karta pracy-cz3, s 70-71

Liczenie zab. Wskazywanie dwdch takich samych par zab. Kolorowanie ich. Wyklaskiwanie podanego

rytmu i powtarzanie tekstu za rodzicem.

Ptasi koncert. Zabawa muzyczno-ruchowa — Wspdlnie przypominamy nazwy ptakéw, dzieci nasladujg odgtosy,
jakie wydaja ptaki i wymyslajg dla nich gesty. Rodzic moze podpowiadac odgtosy i gesty.

Ponizej przyktadowe propozycje: ® Stowik — pio, pio, pijo (np. kotysanie gtowg na boki); ® Wrébel — ¢wir, ¢wir
(np. machanie matymi skrzydetkami); ® Kukutka — kuku, kuku (np. pochylanie tutowia do przodu i do tytu);

¢ Kogut — kukuryku (np. wypinanie klatki i wycigganie szyi); ® Kura — koko, koko (np. jedzenie ziarenek);

¢ Indyk — gul, gul (np. rece za plecami i kotysanie sie na boki); ® Dzieciot — stuk-puk! (np. tupanie nogami);

® Sowa — hu, hu, hu, hu (np. krecenie gtowg); ® Kruk — kra, kra (np. machanie duzymi skrzydtami);

* Kaczka — kwa, kwa (np. pdtprzysiad i machanie skrzydtami); » Ges — ge, ge (np. potprzysiad i kotysanie sie na boki);
wyprostowane — uderzanie w dtonie).

Przy dowolnej melodii rodzic pokazuje zdjecie wybranego ptaka, dziecko prezentuje odgtos i ruch, mozna
przyspieszy¢ pokazywanie sylwet(mile widziana muzyka o réznej dynamice)
Zabawa relaksujgco-wyciszajaca z piérkiem — Rodzic rysuje, faskocze pidrkiem dziecko, ktére stara sie nie

rozesmiac, jesli sie zasmieje, nastepuje zmiana.

UDANEJ ZABAWY- W KOLEJNYM TYGODNIU NASTEPNY MATERIAL ©



