Temat tygodnia: Wszystkie dzieci nasze sg

Cele ogdlne: rozumienie, ze wszystkie dzieci majg takie same prawa; szanowanie odmiennosci
dzieci i odnoszenie sie do nich z szacunkiem i zyczliwoscig, uSwiadamianie podobienstw miedzy
réznymi dzie¢mi

Zabawy logopedyczne. Cwiczenia oddechowe
https://www.youtube.com/watch?v=0QopjoryMDOY
https://www.youtube.com/watch?v=InKC4VDqféw
https://www.youtube.com/watch?v=jLI4j4TYXBU

Dziecko nabiera powietrza i jak najdtuzej na jednym wydechu nasladuje rozne rodzaje Smiechu
(Ewa Matgorzata Skorek)

W Smiecholandii — panstwie matym,
stynnym w Swiecie prawie catym,

ludzie $miejg sie tu wszyscy:

obcy, krewni, dalsi, bliscy.

Smiejg sie panowie w kapeluszach na glowie:
- Ho, ho, ho...

Smiejg sie panie — grube jak banie:

- Ha, ha, ha...

Smiejg sie chtopcy — mali bigbitowcy:

- Ha, ha, ha...

Smiejg sie dziewczynki — piekne jak malinki:
- Hi, hi, hi...

Smieje sie staruszka wprost do twego uszka:
- He, he, he... (...)

Gimnastyka raczek https://www.youtube.com/watch?v=AqJG1 eDyvY

Aktywnosé jezykowa

1.,,Dzien Dziecka” — pogadanka — rodzic pyta dziecko, czy wiedza, jakie jest dzi$ swieto. Dziecko
pokazuje dzisiejszy dzien w kalendarzu i mowi, ze dzi$ jest 1 czerwca czyli Dzieh Dziecka.
Nastepnie rodzic pyta dziecko:

Co to znaczy ,byc¢ dzieckiem”?

Czy lubicie by¢ dzie¢mi? Dlaczego tak/nie?

Po co jest Dzien Dziecka?

Ttumaczy, ze to okazja, by tego dnia dzieci traktowa¢ szczegodlnie, pamietac o nich, ale tez by
dorosli rozmawiali miedzy sobg o tym, co zrobi¢, by dzieciom na catym Swiecie zyto sie lepie;j.

2. ,,0 prawach dziecka” — stuchanie wiersza M. Brykczynskiego

O prawach dziecka

Niech sie wreszcie kazdy dowie,
| rozpowie w catym Swiecie,

Ze dziecko to takze cztowiek
Tyle, ze jest maty.

Dlatego ludzie uczeni


https://www.youtube.com/watch?v=QopjoryMDOY
https://www.youtube.com/watch?v=lnKC4VDqf6w
https://www.youtube.com/watch?v=jLI4j4TYXBU
https://www.youtube.com/watch?v=AqJG1_eDyvY

Ktorym za to nalezg sie brawa,

Chcgc wielu dzieci los odmienic

Stworzyli dla was magdre prawa.

Wiec je na co dzien i od Swieta

probujcie dobrze zapamietac:

Nikt mnie sifg nie ma prawa zmuszac do niczego,

A szczegdlnie do zrobienia, czegos niedobrego.

Moge uczyc sie wszystkiego co mnie zaciekawi

I mam prawo sam wybierac, z kim sie bede bawic.

Nikt nie moze mnie ponizac, krzywdzic, bi¢, wyzywac,

| kazdego moge zawsze na ratunek wzywac!

Jesli mama albo tata juz nie mieszka z nami

Nikt nie moze mi zabronic, spotkac ich czasami.

Nikt nie moze moich listow czytac bez pytania

Mam tez prawo do tajemnic i wtasnego zdania.

Moge zgdac, zeby kazdy uznat moje prawa

A gdy réznig sie od innych, to jest moja sprawa.

Tak sie w wiersze pouktadaty Prawa dla dzieci na catym Swiecie
Byscie w potrzebie z nich korzystaty, najlepiej jak umiecie”

Nastepnie rodzic rozmawia z dzieckiem na temat tresci wiersza i doswiadczen wtasnych dziecka:

Czy dzieci to tez ludzie?

Po co nam prawa?

Jakie prawa zostaty wymienione w wierszu?
Czy mozna nas zmuszac do robienia zta?
Czy mozna nam zabronic¢ widywac rodzicow?
Kto wybiera z kim mamy sie bawic¢?

Co to sg obowigzki?

Czy macie jakie$ obowigzki?

Kolejno rodzic wyjasnia dziecku, ze prawa i obowigzki sg po to, by wszystkim lepiej sie wspodlnie
zyto. Obowigzki natomiast to, co my mamy zrobi¢, da¢ od siebie. One réwniez pomagajg nam lepiej
zyC w spoteczenstwie. Musimy znaé prawa, by nikt nie zrobit nam krzywdy, by nie pozwala¢ sobie
na zte traktowanie. 5. ,Zabawki na miejsce!” — zabawa ruchowa — nauczycielka przypomina
dzieciom, ze majg one prawo do zabawy, ale i obowigzek sprzgtania po sobie. Zacheca, by
zamienity sie teraz w zabawki, ktére majg wroci¢ na swoje miejsce. Po kolei wskazuje, co majg
udawac, np. misie, samochody, lalki. Dzieci zachowujg sie jak te przedmioty.

»Skad jestem?” — zabawa dydaktyczna — rodzic pyta dziecko, na jakim kontynencie mieszkamy i
pokazuje go na mapie swiata. Potem pyta o nazwy pozostatych kontynentéw. Nastepnie rozktada
na dywanie karty obrazkowe przedstawiajgce mieszkancow Afryki, Azji oraz Ameryki i prosi dzieci o
zastanowienie sie gdzie dana posta¢ moze mieszkaé. Potem dzieci przypinajg postaci w
odpowiednim miejscu na mapie i prébujg je nazwac /rodzic nazywa. Kolejno rodzic prezentuje karty
obrazkowe przedstawiajgce tradycyjne domy. Dziecko probuje przyporzadkowac¢ mieszkania do
mieszkancow — przypinajg je na mapie. Rodzic pyta dziecko, co wie o krajach i zyciu na
poszczegdlnych kontynentach. Po wystuchaniu odpowiedzi dziecko, uzupetnia ich informacje i
mowi, ze nie wszedzie na tych kontynentach dzieci tak sie ubierajg i mieszkajg w takich domach. W
dzisiejszych czasach tradycyjne stroje i mieszkania spotyka sie juz je rzadko.

— Indianie — to tubylcze ludy obu Ameryk. Ich nazwa pochodzi z pomyiki Krzysztofa Kolumba — gdy
przyptyngt on do Ameryki, myslat, ze jest w Indiach i nazwat ich mieszkancéw Indianami.
Pidropusze Indian byty przeznaczone tylko dla tych najbardziej walecznych i réznity sie one ze
wzgledu na plemie. Indianie przemieszczali sie wraz ze swoim tipi — namiotami na drewnianej



konstrukgji, przykrytej skorg. Na poczatku ich bronig byty tuki i wiécznie. Indianie zaliczani sg do
rasy zottej.

— Eskimosi — to mieszkancy Arktyki. Aktualnie mowi sie ,Inuici”, nazwa ,Eskimos” jest dla nich
obrazliwa. Jedzg gtdwnie mieso zwierzece, np. renifery czy foki. Zajmujg sie wiec polowaniami,
czesto mate dzieci towarzyszg w tym swoim tatusiom. Gtdwnie poruszajg sie tam todziami, a w
okresie zimy skuterami $nieznymi i saniami, ktére powozg psy husky. Nie mieszkajg juz w igloo, ale
kolorowych domkach. Igloo stuzy za mieszkanie podczas wypraw towieckich. Majg jasng cere,
ciemne wiosy i waskie oczy. Dzis ubierajg sie juz nie tylko w skory, gdyz majg dostep do tego, co
jest na catym Swiecie, ale potrzebujg tego, co najcieplejsze. Inuici zaliczani sg do rasy zottej.

— Afrykanczycy — mieszkancy Afryki majg ciemng skore, bujne, ciemne, krecone wtosy, duze usta.
Ich domy budowane sg z trawy, gliny, gatezi. W Afryce zazwyczaj jest gorgco i brakuje wody, po
ktérg Afrykanczycy muszg chodzi¢ bardzo daleko. Rosng tam np. banany. Zamieszkujg tam dzikie
zwierzeta, jak lew czy tygrys. Afrykanczycy zaliczani sg do rasy czarne;.

— Azjaci — tradycyjny stroj chinski to kimono, mozemy tez spotka¢ wachlarze oraz chinskie
czapeczki. Azjaci wyrdzniajg sie ciemnymi wtosami, skorg w odcieniu zottym i skosSnymi oczami.
Jedzg pateczkami, a do dan dodawany jest gtdbwnie ryz. Najbardziej znanym Azjatyckim
zwierzeciem jest Panda. Chinczycy wymyslili latawce i domino. Azjaci zaliczani sg do rasy zoftej.







»Osoba z niepetnosprawnoscia” — pogadanka — rodzic rozktada na dywanie pociety na czesci
znak drogowy oznaczajgcy miejsce parkingowe dla osoby z niepetnosprawnoscig. Prosi dziecko, by

go utozyto, a nastepnie pyta:

/

\. v/

— Co to jest?
— Co oznacza ten znak?
— Gdzie mozemy go spotkac?

Wyjasnia dzieciom, ze jest to miejsce parkingowe dla 0sob z niepetnosprawnoscig i najczesciej jest
zlokalizowane najblizej wejscia do danego budynku. Nastepnie pyta dzieci:

— Kim jest osoba z niepetnosprawnoscig?
— Czym ona rozni sie od nas, gdy jestesmy chorzy?

Wyjasnia, ze schorzenie, ktére ma ta osoba, ogranicza jej zycie. Czesto uniemozliwia nauke czy
prace w sposob trwaty, tj. moze nigdy nie ming¢ czyli nie da sie z tego wyleczy¢.

»Jestem smutny, gdy...” — zabawa dydaktyczna — rodzic rozktada na dywanie karty obrazkowe
przedstawiajgce r6zne emocje i wraz z dzieckiem je nazywa. Nastepnie dziecko bierze do reki
dowolng karte i dokancza zdanie: ,Jestem smutny/wesota/zty/przestraszona/zdziwiony, gdy...”. Po
wszystkich wypowiedziach rodzic podsumowuje, ze kazdy z nas odczuwa te emocje i nie jest to nic
ztego. Warto o nich gtosno mowic, by otrzymac pomoc, jesli tego potrzebujemy i nauczy¢ sobie z
nimi radzié.
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Aktywnos$¢ muzyczna

Piosenki:

Ola Idkowska - Dzien Dziecka https://www.youtube.com/watch?v=rfxZDtffIF4

Majka Jezowska - Wszystkie dzieci nasze sg https://www.youtube.com/watch?v=gCoFVxMit40
Majka Jezowska - Kolorowe dzieci https://www.youtube.com/watch?v=Y_ kIVuTfVk4

Spiewajgce Brzdace - Jestesmy dzieémi https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ

JesteSmy dzieémi

Czy jeste$ z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jestesmy tacy sami.


https://www.youtube.com/watch?v=rfxZDtffIF4
https://www.youtube.com/watch?v=gCoFVxMit4o
https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuTfVk4
https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mifoSci!
Jeste$Smy dzie¢mi! Chcemy radoSci!
Chcemy by czesto tulono nas

| Zeby mifo ptyngt nam czas.

Czy moéwisz po polsku,

Czy tez po japonsku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawde chcemy.

Jestesmy dziecmi! Chcemy mifoSci!
Jeste$Smy dzie¢mi! Chcemy radoSci!
Chcemy by czesto tulono nas

| Zeby mifo ptyngt nam czas.
Jestesmy dziecmi! Chcemy mifoSci!
Jestesmy dziec¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

| Zeby mifo ptyngt nam czas.

Aktywnos¢ plastyczna

»,Nasze humory” — wykonanie pracy plastycznej —nanosimy farbe na kartke papieru i
rozdmuchujemy jg stomkg, nastepnie dorysowujemy rgczki, ndzki, buzki obrazujgce nastroje i
doklejamy oczka.




MGj portret - przyjrzyj sie w lustrze swojej twarzy. Dorysuj na rysunku brakujace elementy twarzy,
domaluj witosy

OtoKoto.pl - nauka przez zabawe



Aktywnosé ruchowa

,Kolorowe prawa” — zabawa ruchowa — rodzic rozktada na dywanie szarfe zielong i czerwong.
Dziecko porusza sie swobodnie do piosenki ,Jestesmy dzie¢mi”, a gdy muzyka zostanie wyciszona,
rodzic czyta zdania. Jesli sg one prawdziwe to dziecko ustawia sie w kole wokoét zielonej szarfy, a
jesli nie — wokot czerwonej. Po sprawdzeniu poprawnosci wykonania zadania i rozmowie, rodzic
zndw witgcza muzyke, a dziecko swobodnie poruszajg sie po dywanie.

Mam prawo uderzyc¢ kolege, kiedy on mnie uderzyt.

Mam prawo ptakac, kiedy jest mi bardzo smutno.

Mam prawo bawic sie z kim chce.

Mam prawo zaglgdac do cudzych szuflad.

Mam prawo powiedzie¢, ze mam zty humor.

Mam prawo zniszczy¢ rysunek kolegi/kolezanki, jezeli mi sie nie podoba to, co namalowat/a lub
Jjestem zty.

Mam prawo do zabawy po zajeciach.

»Wyprawa” — zabawa ruchowa — dziecko ustawia sie za rodzicem w rzedzie. Rodzic mowi tekst i
wraz z dzieckiem ilustruje go ruchem:

My idziemy na wyprawe (maszerujemy w miejscu)

My sie reniferow i fok nie boimy (kiwamy gtowg i rekg w gescie przeczacym)
0, co to? (pokazujemy palcem na cokolwiek)

To jest wielkie morze!

My nie mozemy przejs¢ nad, (podnosimy wysoko kolana)

My nie mozemy przejs¢ pod, (schylamy sie)

My nie mozemy go przefrungc¢ (udajemy, ze latamy)

My musimy je przeptyngc! (nasladujemy ptywanie)

My idziemy na wyprawe (maszerujemy w miejscu)

My sie reniferow i fok nie boimy (kiwamy gtowg i rekg w gescie przeczacym)
0, co to? (pokazujemy palcem na cokolwiek)

To jest wielka gora!

My nie mozemy przejs¢ nad, (podnosimy wysoko kolana)

My nie mozemy przejs¢ pod, (schylamy sie)

My nie mozemy nad nig przefrung¢ (udajemy, ze latamy)

My nie mozemy jej przeptyngc (nasladujemy ptywanie)

My musimy jg oming¢! (obracamy sie)

»Indianski taniec” — zabawa ruchowa — dziecko maszeruje po kole w rytmie piosenki ,Indianski
taniec”. Na stowa: ,heja, heja” podskakuje do gory. Zabawe prowadzimy przez czas trwania
piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=ZKslipdC-sY - piosenka , Indianski taniec”

,»Podroéz do krainy emocji” — zabawa ruchowa —rodzic wigcza utwér ,Lato” A. Vivaldiego i
zaprasza dziecko w podroz. Wszyscy ustawiajg sie w pocigg i przemierzajg sale, zatrzymujgc sie w
trzech miejscach. W pierwszym nauczycielka mowi, ze jest to kraina smutku — tu ludzie chodzag
markotni, ze spuszczonymi gtowami, ocierajg tzy (dziecko wcielajg sie w te role). Nauczycielka pyta,
czy podoba im sie w tej krainie i zaprasza do dalszej podrézy. Zatrzymujg sie w krainie zto$ci —
ludzie sg dla siebie niemili, ciggle sie na siebie ztoszczg, tupig nogami, zaciskajg dtonie w piesci,
krzyczg. Po chwili nauczycielka pyta, czy dzieciom sie tu podoba i zaprasza ich do dalszej podrézy.
Zatrzymujg sie w trzeciej krainie, krainie radosci. Tu ludzie usmiechajg sie do siebie, machaja,
tanczg, podskakujg. Pyta dzieci, jak im sie podoba i proponuje, by tu pozostali.


https://www.youtube.com/watch?v=ZKslipdC-sY

Zabawy muzyczno - ruchowe:

Dzieciece Przeboje - Idziemy Do ZOO https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

Kto jak skacze - https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

Rece do gory -
https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464&list=PL3aw9Beigq8kxV-Ed7s7za7CSmY0DehUZy
Zatancz z dzieckiem do piosenki z Krdla Lwa - https://www.youtube.com/watch?v=BEulWLjOokY
Baby Shark Dance - https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w

Zajgczek - https://www.youtube.com/watch?v=BFYHRadz6 Q



https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM
https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ
https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464&list=PL3aw9Beig8kxV-Ed7s7za7CSmY0DehUZy
https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY
https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w
https://www.youtube.com/watch?v=BFYHRadz6_Q

Karty pracy

Polgez ciert z obrazkiem




1. Zaprowadz dzieci do ich domow.







potacz Takie same OBRAZKI

IR o

oLax e

™ m



Kolorowanka




Kolorowanka

Pokoloruj wedlug wlasnego pomyslu
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Swieto dzieci

Nazwij zabawki, ktére majg dzieci, Policz ile jest ich razem na kartce. Polgcz w pary takie
ci ] !




