Drodzy Rodzice i Przedszkolaki
za nami Swieta majowe zwigzane z historig naszej Ojczyzny, dlatego w tym tygodniu dostarczymy
jeszcze roznych zadan zwigzanych z Polska tym razem dla dzieci 5- 6 letnich. Starszaki wiele juz
pewnie wiedza, to propozycje te bedq dla nich utrwaleniem wiadomosci,a dla innych zabawq i
nauka.

Temat tygodnia: Moja ojczyzna.

Termin realizacji: 11.05. — 15.05.2020r.

Cele: — ksztaltowanie poczucia przynalezno$ci narodowej, postawy szacunku do naszego kraju.
— wzbogacanie stownictwa.

— zapoznanie dzieci z basniowym watkiem powstania Warszawy, herbem i zabytkami.

— ulatwienie zrozumienia informacji dotyczacych Unii Europejskiej.

— doskonalenie analizy i syntezy stuchowe;j.

1.Polska to nasz wspolny dom, to nasza Ojczyzna. Wszyscy zatem jestesmy Polakami, postugujemy
sie jezykiem polskim. Kazdy kraj ma swojq historie i swoje symbole narodowe. Poznac historie
naszego kraju pomoze Wam film.

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

— nasza biato-czerwona flaga odréznia Polakéw od obywateli innych krajéw.

Wywieszana jest podczas swiagt panstwowych, na sportowych zawodach i jako bandera na statku.
Pierwsze dni maja to Swieta panstwowe, kiedy byla wywieszana flaga takze w naszym miescie,
szczegblnie 2 maja jest obchodzony jako dzien flagi

— rozwigzcie zagadke:

» W gorach mieszka wielki ptak.
To jest naszej Polski znak.
Zobaczysz go kiedys moze, to jest przeciez bialy ...”

Oczywiscie to jest orzetl. Ten silny, duzy ptak jest godtem naszej ojczyzny.




— czy rozpoznajecie te piesn? — postuchajcie , mozecie tez razem z rodzicami zaspiewac.
Pamietajcie, Zze podczas stuchania hymnu trzeba sta¢ nieruchomo, ,,na bacznos¢” jak zohierze.

https://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8 — muzyka i stowa

To Mazurek Dabrowskiego, ktory jest hymnem Polski.
Spiewany jest na réznych uroczysto$ciach paristwowych i zawodach sportowych kiedy Polacy
Zwyciezaja.

2.Pomysty na wykonanie: zolierzyka z tupinki orzeszka, orzetka z talerzyka lub flagi z klamerek
/do wyboru/

Zohierz polski
https://pracaplastyczna.pl/index.php/symbole-narodowe/1262-zolnierz-polski
Orzel z talerzyka
https://pracaplastyczna.pl/index.php/symbole-narodowe/1149-orzel-z-talerzyka
Flaga z klamerek
https://pracaplastyczna.pl/index.php/symbole-narodowe/1264-flaga-z-klamere

3.Piosenka ,,Jestem Polakiem”
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

4. Patriotyczne wyrazy- zabawa rozwijajaca analize i synteze stuchowa. Rodzic prosi dziecko, aby
wymienito wyrazy, ktére przeplataty sie w tym tygodniu. Przy kazdym wyrazie, dziecko ma za
zadanie podzieli¢ go na sylaby i gloski. Jesli bedzie to dtugi wyraz rodzic udziela pomocy. Mozna
skorzystac tez z przykladowych wyrazéw:

* flaga- sylaby: fla-ga, gtoski: f-l-a-g-a

* godlo- sylaby: go-dto, gloski: g-o-d-1-o;

* mapa- sylaby: ma-pa, gloski: m-a-p-a

* hymn- sylaby: hymn, gloski: h-y-m-n
Rodzic moze podzieli¢ sam wyrazy na gloski, a zadaniem dziecka jest odszyfrowanie wyrazu.
Pamietamy tylko o tym, aby nie dodawac (y ) przy wymawianiu glosek.

5.Kochani rodzice tutaj znajdziemy krzyzowki i inne zadania dla swoich pociech, 6-latki ktore
dobrze juz czytajg moga rozwigzac sami, inni z pomoca rodzicow.

https://pl.pinterest.com/pin/556124253970544910/

https://pl.pinterest.com/pin/537335799284331716/

SUDOKU - utrwalenie symboli narodowych Zadaniem jest utozenie tak symboli narodowych, aby
nie powtarzaly sie w pionie, ani poziomie.
http://pastelowekredki.pl/wp-content/uploads/2020/04/Sudoku-Symbole-Narodowe-
3elementowe.pdf — Tutaj jest materiat do pobrania.




6. Zrdb ile ustyszysz” — zabawa ruchowa — dziecko porusza sie po pokoju. Na przerwe rodzic
mowi i klaszcze w rece: ,,Zrob tyle np. pajacykéw, przysiadéw, skokow,krokow, sktonéw itp.
Zabawe powtarzamy 5-6-krotnie.

7.Maly patriota- zabawa dydaktyczna, ktorej celem jest wyodrebnienie wyrazéw w zdaniu. Do tej
zabawy dziecko, bedzie potrzebowato klocki. Rodzic czyta powoli wyrazy, zadaniem dziecka jest
utozenie na dywanie lub stoliku tyle klockow ile ustyszato wyrazéw. Przykladowe zdania:

* Jestem matym Polakiem;

* Flaga Polski ma dwa kolory;

* Orzel to nasze godto;

* Najdluzsza rzekaq jest Wisla;

* Stolicg Polski jest Warszawa;

8.Zabawa w konczenie zdan.
Rodzic wypowiada kolejne zdania, a dzieci je koncza.
¢ Kraj, w ktérym mieszkam, to...

e Flaga polska jest...

e Nasze godlo narodowe to...

e Mieszkam w Polsce i mowie w jezyku....
e Miejscowos¢, w ktorej mieszkam to...

e Rzeka, ktora plynie przez nasz kraj to...
e Stolicg Polski jest...

e Gdy styszymy hymn, musimy...

e Nasze symbole narodowe to...

9. Polska z lotu ptaka - kilkuminutowy film , ktéry pokazuje nam jak Polska jest piekna. Moze kto$
rozpozna miejsca w ktorych juz byt, jezeli nie to moze kiedys bedzie. Prosze obejrze€.

https://www.youtube.com/watch?v=BPV{AArQhQQ

10.Kreatywnie i aktywnie — ¢wiczenia w domu z tatusiem.
https://www.youtube.com/watch?v=0hhjWolQkij4 -¢wiczenia z butelkami
https://www.youtube.com/watch?v=RsKRBBhgrYQ -

11. Teraz butelki wykorzystamy do mierzenia pojemnoSci ptynow.

Pomiar wody w butelce.
*Dwie takie same butelki. Odmierzamy takie same proporcje wody.

Wlewamy wode do butelek. Jedna stoi pionowo, drugg uktadamy w poziomie. Obserwowanie i
wycigganie wnioskow.

*Kilka butelek takiej samej pojemnosci, do ktérych wlewamy r6zne
ilosci wody. W ktorych butelkach jest wiecej wody, a w ktorych najmniej?
*[le kubkéw wody miesci sie w butelce?

Zabawa ruchowa z butelkg — rodzic wydaje dziecku polecenia np.



*postaw butelke przed soba
*postaw ja po prawej stronie, po lewej stronie

12. Filmiki

Polska — Moja ojczyzna cz.1 (+ zadania dla dzieci)
https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM
Polska — Moja ojczyzna cz.2( miasta)
https://www.youtube.com/watch?v=JPB6tAQ0U214

13.Praca z mapa — ciekawa jestem, kto z was potrafi pokaza¢ rézne miejsca na mapie —
sprébujcie.

— Gdzie znajduje sie Morze Baltyckie?
— Gdzie sgq gory?

— Jak ptynie Wista?

— Gdzie na mapie jest Bilgoraj?

— Gdzie znajduje sie Warszawa?
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Pokazujemy na mapie Wiste, zaznaczajac, Ze jest to na]d}uzsza rzeka w Polsce. Mozemy dziecku
wyjasni¢, ze Wista wyplywa z gor, przeplywa przez wiele miast w Polsce m.in. Krakow ,Warszawe
i wpada do morza Baltyckiego.

14.Posluchajmy i zaspiewajmy piosenke o Wisle.

https://www.youtube.com/watch?v=gQWL5wtnpyo

15.Stolica Polski jest Warszawa. Legenda glosi, ze zyli tu Wars i Sawa, a od ich imion powstata
nazwa ....Wwarszawa.

Postuchajcie legendy, ktéra o tym opowiada.

https://www.youtube.com/watch?v=ajv3fVKzuyo

Odpowiedzcie na pytania.

-Jak miat na imie rybak, ktéry mieszkat w puszczy nad rzekg Wistg ?



-Co sprawito , ze wsiadt on do swej todzi i poptynat Wistg ?

-Kogo Wars zobaczyt wsrdéd wzburzonych fal ?

-Jak miata na imie syrena, ktérg ujrzat Wars ?

-Jakie przedmioty dostat Wars od Sawy ?

-Jak nazywa sie miasto ktore znajduje sie w miejscu, gdzie spotkali sie Wars i Sawa?

16.Zobaczcie jak wyglada herb Warszawy:

— Herbem Warszawy jest syrenka. Przedstawia w czerwonym polu postac¢ kobiety z rybim ogonem,
z wzniesiong szablg w rece prawej i tarczg okragla w rece lewej. Nad tarcza herbowg znajduje si¢
ztota korona krdolewska. Korona symbolizuje zwycigstwo.

Herb Warszawy

Flaga Warszawy

— Kochani wiecie jak wyglada herb naszej stolicy. Zatem poprosze was o narysowanie
herbu.

— Wiemy juz skad wziela sie nazwa Warszawa i gdzie znajduje sie to miasto. Mysle, ze warto
przyjrzec sie nieco niektorym miejscom w tym mieS$cie, tym bardziej, ze Warszawa jest stolicq
Polski.

Jak myslicie co to znaczy, ze miasto jest stolica? / rodzic moze dziecku wyjasnic, ze pojecie to
oznacza miasto w ktérym znajdujq sie najwazniejsze urzedy parnistwowe bedqce siedzibq wtadz. /
Warszawa posiada wiele atrakcyjnych miejsc pod wzgledem turystycznym. Zabytki Warszawy sa
znane i cenione na catym $wiecie.

Poznajcie zabytki Warszawy.



https://www.youtube.com/watch?v=Klz _m44SJek

17. Mieszkamy w Europie.
— Piosenka ,,EUROPA Z DUMORYSIEM”
https://www.youtube.com/watch?v=-DiYVWo5nlE

— Polska lezy na kontynencie, ktory si¢ nazywa Europa i nalezy do Unii Europejskie;.
* Ogladanie mapy Europy- odczytywanie nazw panstw europejskich.

* Zabawa z globusem — wedréwka po Swiecie.
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— Unia Europejska to grupa 27 krajow w Europie.
Kraje te polaczyly sie,aby ludziom zylo sie lepiej, tatwiej i bezpiecznie, aby ustala¢ wspolne
decyzje i szanowac sie nawzajem.

— Unia Europejska ma wlasng flage. Flaga unijna jest niebieska i znajduje si¢ na niej,
12 pigciopromiennych ztotych (zéttych) gwiazd.

— Unia Europejska ma swoja walute.

Mozna pokaza¢ dziecku euro i wythumacz, ze: wiekszos¢ krajow postuguje sie takimi samymi
pieniedzmi.



Pokazujemy banknoty, monety — mozemy zaznaczy¢, ze w Polsce placimy zlotdwkami.

— Zachecam do obejrzenia filmu edukacyjnego o Unii Europejskiej.

https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw

Pytania do filmu:

Co to jest Unia Europejska?

Jak wyglada flaga Unii Europejskiej?
Czy Polska nalezy do Unii Europejskiej?

— Tak jak Polska ma swoj hymn narodowy, tak tez kraje cztonkowskie Unii Europejskiej maja
wspolny hymn. W kazdym kraju ma on jednak swoj tekst, napisany w jezyku tego kraju..
Hymn Unii Europejskiej po polsku to ,,Oda do rados$ci” — fragment symfonii Ludwiga van
Beethovena.

https://www.youtube.com/watch?v=PuCznlLq1 QlA &t=11s — postuchajcie.

18. Domowy quiz patriotyczny — rodzic czyta, dziecko odpowiada wybierajac prawidtowsg
odpowiedz.

* Miasto w ktorym mieszkam...

* Znam swoj adres zamieszkania...

* Stolicg Polski jest...

* Znam symbole narodowe...

* Potrafi¢ zaspiewa¢ hymn Polski.

* Syrenka warszawska miata: rogi, rybi ogon, kopytka.

* Polskie godto to: bocian, skowronek, orzet.

* Baltyk to nazwa: gor, morza, miasta.

*  Warszawa lezy nad: morzem, rzekg Wisla, jeziorem.

* W naszym kraju méwimy: po polsku, po grecku,po francusku.

* Mieszkancy naszego kraju to: Polacy, Rosjanie, Amerykanie.

* Polska lezy na kontynencie: Afryka, Azja, Europa.

Dodatkowe zadania dla chetnych:
* ulozenie napisow: Polska, flaga, hymn, godlo, herb — z rozsypanki literowe;j.
* ulozenie zdan z tymi wyrazami.

wprowadzenie litery h,H — prosze obejrzec film
https://www.youtube.com/watch?v=k4btQ-LguJ0

KARTY PRACY NA TEN TYDZIEN - cz.4,5.29, 30,31,32,33,34,35,

Milej zabawy!



