TEMAT TYGODNIA: Dbamy o przyrode.
TERMIN REALIZACJI: 20.04. - 24.04.2020r.

CELE: - budzenie $wiadomosci ekologicznej i znaczenia segregowania $mieci dla
ochrony srodowiska.

—rozwijanie umiejetnosci liczenia, porzgdkowania,porownywania.

— rozwijanie aktywnosci plastycznej.

— doskonalenie umiejetnosci stuchania i wypowiadania sie na okreslony temat.

— doskonalenie sprawnosci ruchowej poprzez uczestniczenie w zabawach
ruchowo-nasladowczych.

— tworzenie okazji do podejmowania dziatan twérczych z rodzicami.

1. ,,Lis i lornetka” — stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej

Przed przeczytaniem opowiadania rozmawiamy dzieckiem : jak nalezy
zachowywac sie w lesie?, kto jest wazniejszy w przyrodzie: rosliny, czy
zwierzeta?, czy zwierzeta, mogtyby zy¢, gdyby nie byto roslin?.

Przedszkolaki bardzo lubig wycieczki. Odwiedzity juz zoo, ogrdd botaniczny i Muzeum
Lalek. Tym razem grupa Ady wybrata sie do lasu na lekcje przyrody, bo nauka w trenie jest
znacznie ciekawsza niz zwykte opowiesci. Dzieci koniecznie chciaty obejrze¢ pasniki dla
zwierzat.

W Swiecie zwierzat nastgpito wielkie poruszenie.
- Schowaijcie sie! - krzyknat ptochliwy zajgc - Idg tu mate cztowieki!

- Nie moéwi sie cztowieki, tylko ludzie - poprawita go fania, spokojnie przezuwajgc mtode
pedy drzew iglastych.

- Na pewno zaatakujg kijami nasze mrowiska! - pisnety przerazone mréwki. - Kiedys wielki
dwunozny cztowiek podeptat nasze cate krélestwo!

- Pobiegne wyweszy¢, jakie majg zamiary - oznajmit lis i ruszyt przed siebie, wymachujgc
puszystg kitg.

- Boimy sie hatasu - pisnety zajgczki, tulgc sie do uszatej mamy.

- Tydzien temu ludzkie istoty zostawity w lesie petno Smieci: puszki, sreberka po
czekoladzie i butelki! - krzyknat oburzony borsuk.

- Chyba nie wiedzg, ze kiedy stonce rozgrzeje zbyt mocno szklang butelke, to moze
wywotac pozar lasu!

- To straszne! - oburzyta sie wiewiorka. - Zaraz przygotuje pociski z orzechéw i bede nimi
rzucac. Pac! Pac!



W tej samej chwili zza drzew wytonit sie jelen i dostojnym krokiem zblizyt sie do pasnika.

- Witam panstwa - przywitat sie. - Styszatem, ze boicie sie ludzi. Powiem wam, ze bac sie
nalezy mysliwych, ktérzy majg strzelby, ale nie ludzkich dzieci, bo one majg dobre serca.

- Tiuu, tiuu! My znamy te maluchy - odezwaly sie ptaki. - Zimg sypig dla nas ziarenka i
szykujg stoninke w karmnikach, zebysmy nie zamarzty z gtodu.

Nadbiegt zziajany lis i tapigc oddech, wysapat:
- Kochani, nie ma sie czego bac! Te cztowieki to bardzo mite stworzenia.
- Nie méwi sie cztowieki, tylko ludzie - po raz drugi odezwata sie fania.

- No dobrze, ludzie. Duze stworzenie w spodnicy mowito do nich "moje kochane
przedszkolaki", czy jako$ tak... Urzgdzili sobie piknik na polanie, a potem posprzatali
wszystkie Smieci. Na trawie nie zostat ani jeden papierek po kanapkach, ciastkach i
cukierkach. Wszystkie butelki po sokach i pudeteczka po jogurtach wyrzucity na parkingu
do wielkiego kosza na Smieci.

- A nie krzyczaty? - szepnety wcigz wystraszone zajgczki.

- Alez skad! One dobrze wiedziaty, ze w lesie trzeba byc¢ cicho, Zeby nas nie ptoszyc.
- O! To znaczy, ze szanujg nas i las - powiedziata do rymu pani zajgcowa.

- Szanowac las najwyzszy czas! - odpowiedziaty chérem zwierzeta.

Tego dnia dzieci wrdcity z wycieczki bardzo zadowolone. Nauczycielka pochwalita
wszystkie za to, ze w lesie zachowywaty sie tak, jak nalezy: nie hatasowaty, nie niszczyty
mrowisk i norek, nie zrywaty zadnych ro$lin bez zgody pani i pieknie posprzataty po
zakonczonym pikniku.

- Amoze narysujecie to, co najbardziej zapamietaliscie z dzisiejszej wycieczki? Zrobimy
wystawe o lesie.

- Tak! Chcemy!

- Ja namaluje wiewiodrke - ucieszyta sie Zuzia.
- | ptaszki.

- Aja narysuje mech - postanowit Antek.

Pani rozdata dzieciom kartki, kredki i farby. Sama tez postanowita co$ namalowac.
Powstaty prawdziwe dzieta sztuki: drzewa iglaste oswietlone stocem, wiewiorka, slady
kopytek, zielona polana i ptaszki na gateziach. Antek namalowat czarng plame i oznajmit
wszystkim, ze to jest nora niedzwiedzia. Ada narysowata lisa trzymajgcego w tapkach jakis
dziwny przedmiot.

- Co to jest? - zapytata Klaudia.

- To jest lis - odpowiedziata Ada, chociaz uznata, ze bardziej przypomina psa niz lisa.



- A co on trzyma?
- Lornetke - odpowiedziata Ada.

- Lornetke? Przeciez lisy nie uzywajg lornetek - stwierdzit Dawid. - Nie widziatem tam
zadnego lisa.

- A ja widziatam - odparta Ada. - Caty czas nas podgladat!

- Naprawde?

- Naprawde. Ciggle nas obserwowat, a zza drzewa wystawata jego ruda kita.
- To dlaczego nam nie powiedziatas?

- Nie chciatam go sptoszy¢. Widocznie sprawdzat, czy umiemy sie dobrze zachowac¢ w
lesie.

- Pewnie, ze umiemy stwierdzit Filip.
Nauczycielka zebrata wszystkie obrazki i przyczepita je do specjalnej tablicy.
- Jaki tytut nadamy naszej wystawie? - zapytata dzieci.

Byto wiele propozyciji, ale najbardziej spodobat sie wszystkim pomyst Ady: "Czas
szanowac las". Jednak najwieksze zdziwienie wywotat rysunek nauczycielki.

- Dlaczego pani powiesita pustg kartke? - zdziwity sie dzieci.

- Ona nie jest pusta - usmiechneta sie pani tajemniczo.

- Przeciez pani nic nie narysowata...

- Narysowatam w wyobrazni. Mdj rysunek przedstawia lesng cisze.
- Oj, nasza pani zawsze nas czyms zaskoczy!

Rozmowa na temat opowiadania.

- Jak zwierzeta przyjety obecnos$¢ dzieci w lesie?

- Dlaczego zwierzeta baty sie dzieci?

- Co powiedziaty o dzieciach zwierzeta, ktére obserwowaty: jelen, ptak, lis?
- Co zrobity dzieci po powrocie do przedszkola?

- Kogo narysowata Ada? Dlaczego?

- Co narysowata pani? Co przedstawiat jej rysunek?

2. Zabawa: "Lesne echo".

Wyklaskiwanie lub wytupywanie dowolnego rytmu, a dziecko powtarza je jak echo.

3. Rozmowa na temat: Kogo mozemy nazwa¢ przyjacielem przyrody?
/ przygotowujemy zielony karton,mazak /




Dzieci podajg propozycje, a rodzic zapisuje je na zielonym kartonie. Na koniec dzieci — na
znak, ze zgadzajg sie z tym, co jest napisane — odbijajg na kartonie swoje dtonie
maczane w farbie.

Przyktadowe propozycje dzieci:

Przyjaciel przyrody: nie zrywa kwiatow, nie tamie gatgzek, nie Smieci, dokarmia
ptaki(zwierzeta), oszczedza wode, elektrycznosc, segreguje $mieci, lubi zwierzeta.........

4. Ochrona srodowiska to nasz obowigzek wobec przysziosci! — proponuje obejrzec¢ krotki filmik
edukacyjny ,,Jak moge chroni¢ srodowisko?”.
https://www.youtube.com/watch?v=0IMY2EoejeQ

5. Ziemia to wspaniata planeta, petna zieleni pieknych ro$lin i zwierzat. Mamy wiele
szczescia zamieszkujgc te wspaniatg ,, zielong wyspe”. Warto uswiadomic to dzieciom np.
za pomocg piosenki / dzieci powinny jg znac /

Utrwalenie piosenki ,,Ziemia wyspa zielona”
https://www.youtube.com/watch?v=uJBvuP8jEzs

Nie warto mieszka¢ na Marsie

Nie warto mieszka¢ na Wenus

Na Ziemi zycie jest ciekawsze

Powtarzam to kazdemu.

Ref. Bo ziemia to wyspa, to wyspa zielona
wsrod innych dalekich planet
To dom jest dla ludzi, dla ludzi
| zwierzagt, wiec musi byc¢
bardzo zadbany

Chce poznac zycie delfindw

| wiedzie€ co piszczy w trawie
zachwycac sie lotem motyla

| z kotem moc sie pobawic

Ref. Bo Ziemia to....

Posadzmy kwiatow tysigce
posadzmy krzewy i drzewa

niech z nieba usmiecha sie stonce
Pozwdolmy ptakom zaspiewac.

Ref. Bo Ziemia to...

6. Zabawa - do wiadczenie uswiadamiajace, w jaki sposob Ziemia krazy wokét
Stonca, ( Rodzic i dziecko wcielaja sie w role Ziemi i Stonca, Storice stoi nieruchomo,
natomiast Ziemia porusza sie dookota Stonca i dodatkowo dookota wtasnej osi. Stonce
trzyma lampke, ktora oswietla Ziemie te czes¢ Ziemi , ktdra jest zwrdcona w jego strone).



7.Zabawa: Dzien - noc : Dzieci poruszaja sie po pokoju w rytm muzyki. Na hasto
»dzien” nasladuja czynnosci, jakie mozna wykonywac w ciggu dnia, na hasto ,,noc”,
ktada sie na dywanie i ,,$pia”.

8. Quiz - rodzic pyta, dziecko wybiera prawidtowg odpowiedz.

— Planetg na ktorej zyjg ludzie i zwierzeta jest: / Wenus, Ziemia,Jowisz? /

— Smieci wyrzucamy: / do lasu, do pojemnikéw na $mieci, przez okno? /

— Ziemia krgzy dookota. /_Stohca, Ksiezyca? /

—, Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemie...” / Mikotaj Kopernik, Julian Tuwim, Jan Brzechwa? /

9.W zwigzku z przypadajacym na 22 kwietnia DNIEM ZIEMI — zachecam
wszystkich moich przedszkolakow do wykonania dowolnej pracy plastycznej:
Zdjecia mile widziane.
https://pracaplastyczna.pl/index.php/inne/423-nasza-planeta-ziemia
10.Stuchanie wiersza ,,APEL DO LUDZI”’ Karaszewski Stanistaw

Gdy sie do zycia

wiosng Swiat budzi,

przyroda pisze

apel do ludzi:

- To my, rosliny!

- To my, zwierzetal
O naszym zdrowiu
nikt nie pamieta?

Trujgce Scieki,
trujgce dymy,
bez tlenu rzeki...
...My sie dusimy!

A gdy umrzemy

w trujgcym brudzie,
na martwej ziemi
zging tez ludzie!

Chcemy zy¢ z wami
w zgodzie, przyjazni,
niechaj nie zabraknie
wam wyobrazni!

Teczowy motyl
nad tgka lata,
pajgk misternie
sie€ swa uplata.



Patrzcie, jak pieknie
w lesie, w ogrodzie!
lle jest zycia

w ziemi i w wodzie!

| ty, ,Przedszkolaku”,
oszczedzaj wode,

nie niszcz i nie smiec.
DBAJ O PRZYRODE!

11. Prowadzimy obserwacje podczas zabaw badawczych ,,Powietrze wokét nas”.
Rozmowa wstepna:

Rodzic pokazuje szklanke. Pyta, czy dziecko widzi cos w srodku. Gdy odwroci jg do gory
dnem nic z niej nie wylatuje . Ale wcale nie jest pusta. Wyobraz sobie, ze pokdj w ktérym
jesteSmy — mowi rodzic — nie ma mebli, dywanu,lamp ,mozemy powiedziec, ze jest pusty.
Ale czy rzeczywiscie tak jest?. Nie, poniewaz caty pokdj jest wypetniony powietrzem.
Czy powietrze ma kolor? Czy powietrze ma ksztatt? Itp.
Przyktady zabaw / w obecnosci rodzicow/
,<Zaczarowane stoiki” — gaszenie Swieczek przykrytych stoikiem.
Whiosek: bez dostepu powietrza gasnie ptomien.
,Ptywajgce pojemniki” — zakrecone pojemniki plastikowe.
Whiosek: nie sg puste, zawierajg powietrze.
,Odrzutowce” — puszczanie nadmuchanych, ale nie zawigzanych balondw.
Whniosek: powietrze wylatuje z balonéw i powoduje ich ruch.
,Banki mydlane” — puszczanie baniek mydlanych.
Whniosek: przez wdmuchiwanie powietrza powodujemy ich rosniecie i
poruszanie sie.
.Fale ze stomki” — dmuchanie przez stomke na wode w misce.
Whiosek: ruch powietrza wywotuje fale na wodzie.
»~>amodmuchajgce sie balony” — napetnienie sie balonéw przez zatozenie ich na
butelke szklang zanurzong w gorgcej wodzie.
Whiosek: powietrze w rozgrzanej butelce rozszerza sie, jest go coraz wiecej i
powoduje to napetnienie sie balonow.

Rodzic moze dziecku wyjasnié, ze powietrza nie mozna zobaczy¢ ani powachag, lecz
mozna go poczuc, ale tylko wtedy, gdy porusza sie jako wiatr. Podkresla znaczenie
powietrza dla zycia ludzi i zwierzat, oraz jego wszechobecno$¢ wokot nas.

12. Dlaczego musimy zadba¢ o czyste powietrze? — bajka edukacyjna.

https://www.youtube.com/watch?v=baJQkO9G6uk

13.Bajka edukacyjna proekologiczna — czysto, tadnie i bez Smieci.



https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY

14.Kolorowanka ekologiczna / wybieramy strone ktérg chcemy pokolorowac/
https://lubsko.pl/sites/default/files/kolorowanka.pdf

Jesli masz ochote, mozesz wykorzysta¢ wiekszg ilos¢ stron.

15.Zabawy nakretkami.

zabawy kolorowymi nakretkami moga by¢ ciekawa propozycja na nauke literek, cyferek,
liczenia, trenujg matg motoryke w trakcie atrakcyjnych i kolorowych aktywnosci. Oto kilka
przykladow i pomystow na to jak je wykorzystac:
https://dzieciakiwdomu.pl/2016/01/jak-kreatywnie-wykorzystac-plastikowe-nakretki-w-pracy-i-
zabawie-z-dziecmi.html
https://mojedziecikreatywnie.pl/2015/03/nakretkowa-nauka-i-zabawa/

16.Kodowanie — propozycje kart do wykorzystania.
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/03/KodowanieOdpady.pdf

17.Zabawy ruchowo - nasladowcze.
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldQ
https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHI.8M

18.Sowa Madra Gtowa — uczy, utrwala, przypomina

https://www.youtube.com/watch?v=UjpKoAMmc94 — uczy spoigltosek

https://www.youtube.com/watch?v=4Qm9YgDemhQ —uczy samoglosek

https://www.youtube.com/watch?v=gPFXI5Kfleg —uczy cyferek

https://www.youtube.com/watch?v=btVDfZtKtdo — uczy ksztaltow

MILEJ ZABAWY!



