Witam Was w kolejnym tygodniu naszej zabawy i nauki. Przypominam Kochani Rodzice, ze
¢wiczenia wykonujemy w dowolnym i dogodnym dla Was czasie.

TEMAT TYGODNIA: Moja miejscowos¢, moj region.
TERMIN REALIZACJI: 4.05.2020r — 8.05.2020r

CELE: — rozwijanie zainteresowan miejscem zamieszkania.

— shuchanie ze zrozumieniem tekstu(legendy o Bilgoraju).

— poznanie (utrwalenie) symboli Bitgoraja:herbu, flagi, stroju.

— rozwijanie umiejetnosci planowania i realizowania swojego planu przy budowie domu, rozwijanie
matej motoryki.

— utrwalenie ptaskich figur geometrycznych.

1.Zabawa na przywitanie — dzieci zaproScie swoich rodzicow.
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

2. Swobodna rozmowa na temat miejsca w ktorym dziecko mieszka, adresu zamieszkania(jezeli
znaja — to przypomnienie, jezeli nie znaja — to nauka) — Przestrzeganie przed podawaniem adresu
obcym osobom.

Dziecko opowiada o miejscach, ktére pamieta, o budynkach,sklepach, miejscach uzytecznosci
publicznej.

Dziecko probuje odpowiedzie¢ — co lubi robi¢ w swojej miejscowosci.

3.Cwiczenia jezykowe ,,Co widze przez okno?”.

Rodzic prosi aby dziecko popatrzyto przez okno i opowiedziato jak wyglada miejscowos¢ za
oknem, czy sa tu wysokie domy czy niskie, czy jest duzo drzew, czy sa tu sklepy czy pola itd.
Opowiadajg rodzicom o swoim otoczeniu tworzac jak najwiecej zdan / rodzic czuwa nad tym, aby
dziecko opowiadato, a nie wyliczato obiekty za oknem /

4.Wirtualny spacer po Bilgoraju.
https://bilgoraj.wkraj.pl/html5/index.php?id=78524#

5. Shuchanie i utrwalenie znanej dzieciom piosenki ,,M0j dom”
https://www.youtube.com/watch?v=fuCnZ4iHmmM

I. M6j dom to dom rodzinny,
Gdzie wszyscy bliscy sa.
Brat, siostra, mama, tata,

To méj rodzinny dom.

Ref: M6j dom, m6j dom
To wiasnie jest m6j dom.

I1. M6j drugi dom — przedszkole,
Gdzie dzieci razem sa.

Tu bawie sie wesoto,

Tu jest m6j drugi dom.



Ref. M4j dom, m6j dom,
To wilasnie jest méj dom.

III. M6j dom to cala Polska,
Tam gory, rzeki sa,

Tysigce miast i wiosek

To polskich dzieci dom.

6. Zabawy manipulacyjno - konstrukcyjne ,,Méj dom”
Zachecam do wykonania prac pt.,, M6j dom” z wykorzystaniem dowolnych srodkéw i narzedzi,

wg wilasnego pomystu. Praca moze byc¢: ptaska lub przestrzenna z materiatéw z recyklingu.

— Jedna z propozycji — https://mojedziecikreatywnie.pl/2014/04/kartonowe-domki/

— Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem klockow
Dzieci buduja ré6zne domy z klockéw. Nastepnie porownuja powstate budowle, stosujac pojecia:

wysoki niski, wyzszy, nizszy itp.
— Kreatywne obrazki z figur geometrycznych — wyciete kota, kwadraty, prostokaty czy tréjkaty.
(dzieci uktadaja domki lub dowolng inng prace)

7.Shuchanie wiersza Anny- Lady Grodzickiej ,,Dwa domy”.Aktywnos¢ matematyczna.

Kolorowe figury-te duze i mate,
Sa do uktadania mozaiki doskonate.
Wezme dwa prostokaty, utoze dwa domy.
Jeden bedzie z6lty, drugi zielony.
Pierwszy bedzie wysoki, a drugi niziutki.
W duzym zamieszkajq ludzie, w matym krasnoludki.
Dopasuje do kazdego trojkatny daszek,
Moze zechce usigs¢ na nim jakis ptaszek?
Z matych prostokatow w obu domach drzwi zrobie’
Ludzie i krasnoludki beda chodzi¢ sobie.
Mate kwadraty bedq oknami,
A 706lte koto bedzie stoncem nad dachami.
Jeszcze przy dachach doméw komindw brakuje,
Zaraz je z matych prostokatéw dobuduje.
Rozmowa na temat wiersza:
* Jaki ksztatt majq Sciany domow?

» Jaki ksztalt majg dachy?
» Jaki ksztalt majq drzwi a jaki okna?
* Jaki ksztatt majq kominy?

» Jakiego ksztaltu jest stonce?

8.Zabawa matematyczna- ,,Budujemy domy”.



* Bardzo prosze przygotowac dzieciom figury geometryczne z papieru w kolorach: Duzy
70Mty prostokat, maty zielony prostokat, dwa male prostokaty, cztery kwadraty mate, dwa
trojkaty duzy i maty, koto w kolorze zottym.

* Rodzic jeszcze raz czyta wiersz a dziecko samo uktada kompozycje z figur geometrycznych
nakleja na karton tworzac dwa domki.(mozna dorysowywac do obrazka)

* Po zakonczonej pracy mozna zadac dziecku pytanie: Ile jest razem na tym obrazku
prostokatow, kwadratow , kot, trojkatow?

9. Shuchanie wiersza M. Strekowskiej- Zaremby ,,Male miasteczko”.

— Zabawa z rymowanka- ,,Miejscowos¢ swojq znamy, miejscowos¢ swq kochamy”.

Dzieci wypowiadaja rymowanke cicho,glosno, rytmizuja ja prostym, wymyslonym przez nie
ruchem(np.: klaskanie, tupanie, podskoki), Spiewaja na wtasng melodie.

— Shuchanie wiersza: ,,Male miasteczko”
W matym miasteczku nie ma wiezowcdw,
schodow ruchomych ni zoo,

lecz drzew tu wiecej, kwiatow i ptakéw,
ktore Spiewajq wesoto.

Dokota rynku stoi rzad doméw

w siedmiu kolorach teczy;

ruch jest nieduzy, spokojnie, mito,
czasami pszczola zabrzeczy.

Czyste powietrze pachnie zielenia,

na niebie Swieci stoneczko,

wszedzie jest blisko,ludzie sie znaja,
dbaja o swoje miasteczko.

Rozmowa na temat wiersza. Rodzic pyta:
Jak wyglada mate miasteczko?
Jakie sg plusy mieszkania w matym miasteczku?
— Wskazywanie réznic miedzy miasteczkiem,wsia a duzym miastem

Zachecam do obejrzenia programu- Jedynkowe przedszkole — WIES I MIASTO
https://www.youtube.com/watch?v=RKxwNYHxgmM

10.Pejzaz miejski i wiejski.
Poréwnaj obrazki, rozpoznaj wies i miasto, opowiedz co widzisz na obrazkach.
http://www.przedszkolelesko.pl/wp-content/uploads/2020/04/miasto-i-wie%C5%9B.pdf

11.Zagadki dzwiekowe — postuchajcie odglosow miasta i wsi.
https://www.dailymotion.com/video/x2zbn9b




12. Legenda — Powstanie Bilgoraja

Ziemie polskie przez wieki byly celem najazdu tataréow, lud ten milujacy sie w wojaczce
wykorzystywal kazdy moment ostabienia Polski, aby rabowa¢, grabi¢ i bra¢ w niewole ludzi i
zwierzeta. Polscy rycerze, czesto wiec musieli stawia¢ czola natretnemu najezdZzcy. Tym bardziej,
ze ludno$¢ napadnieta, jezeli przezyla najazd to zostawala bez Srodkéw do przezycia. Popalone
domy, zrabowane pozywienie, mtodzi wzieci w jasyr, nawet konie i bydlo przez Tataréw bylo
zabierane.

Nadeszty lepsze czasy dla Rzeczpospolitej, ale Tatarzy nie rezygnowali z tatwych tupow.
Szczegolnie cenili konie, z ktorych stynelo Roztocze. Male, lecz silne koniki pozwalaty na dhuga
podrdz a takze wieksza grabiez tupow .Tatarzy wiec czesto wybierali sie na te ziemie, wybierajac
momenty, kiedy polskie rycerstwo Swietowato. Nikt wowczas nie bronit terenéw najazdu.

Wiascicielami ziemskimi owych terenow by? r6d Gorajskich herbu Korczak. Aleksander Gorajski
glowa rodu, postanowit ucia¢ tqa samowolke najezdZcow. W tym celu rozstawit calg sie¢ szpiegéw,
ktérzy mieli donosi¢ o zblizajacym sie niebezpieczenstwie. Nie czekano dlugo na ruchy
przeciwnika. Kiedy w dzien Bozego Ciala, Tatarzy najechali od strony Motdawii. Aleksander
natychmiast rozkazal wyruszac rycerstwu do walki. Kiedy dodarli na réwnine postanowili zaczekac
na nadciggajace wojsko tatarskie. Wielkie byto zdziwienie przeciwnika, ktory nie spodziewat sie
oporu ze strony Polski, tym bardziej, ze miat ze soba spory tadunek tupow, koni i ludzi wzietych w
Jasyr. Mimo zdobyczy Tatarzy postanowili walczy¢. Po dtugiej bitwie najezdzcy musieli uznac
wyzszo$¢ Aleksandra i jego ludzi, ci ktorzy przezyli uciekli w poptochu, ratujac swoje zycie.

Aleksander nakazal uwolni¢ jencéw i podzieli¢ pomiedzy nich skradzione dobre. W czasie bitwy
skradzione koniki rozbiegly sie po réwninie, uciekajac zarowno przed Tatarami jak i rycerstwem
polskim. W czasie kiedy rycerze uwalniali wiezniow, Aleksander na wielkim kamieniu stojacym w
miejscu bitwy wyrylt napis ,, Tu bil sie Goraj z Tatarmi”. Po wielu latach czes¢ napisu zostata
rozmyta przez wode i mroz, ostaly sie jedynie dwa wyrazy ,,bit Goraj”. W ponad sto lat pdzniej



Adam Gorajski— prawnuk Aleksandra postanowit zatozy¢ na rowninie miasto. Wybrat wiec to
miejsce, w ktorym jego przodek stoczyt zwycieska bitwe nad Tatarami i na dhugie lata oduczyt ich
atakow na bezbronne Roztocze. Miasto ktore zostat wybudowane, nazwano Bilgoraj od stow, ktore
pozostalty na kamieniu pamietajacym ten dzien chwaty.

— rozmowa na temat legendy ktora dzieci powinny troche pamieta¢ bo juz im kiedys czytatam.

13. Zapoznanie dzieci z symbolami miasta: herbem, flaga, strojem.
— omOwienie wygladu herbu.
— omowienie wygladu flagi.
— omowienie wygladu stroju.

Herb Bilgoraja

Na tarczy czerwonej sg trzy srebrne belki a nad nimi takiego samego koloru tabedz. W
publikacjach mozliwe jest zastosowanie biatego koloru symboli zamiast srebrnego.

Flaga miasta jest ptat materii skladajacy sie z siedmiu rownych paséw poziomych, czterech
czerwonych i trzech biatych posrodku ktorych umieszczony jest herb miasta.



Flaga miasta

Flaga miasta jest ptat materii skladajacy sie z siedmiu rownych paséw poziomych, czterech
czerwonych i trzech biatych posrodku ktorych umieszczony jest herb miasta.

Stroj Bilgorajski




14.Tance Bilgorajskie — zachecam do obejrzenia
https://www.youtube.com/watch?v=Y5SWiqihJWM

15.Serwetkowe wycinanki.

http://www.zabawydladzieci.com.pl/serwetkowe-wycinanki/ - wzér

16.Zabawa — Dokoncz zdania

Rodzic wypowiada poczatek zdania, a dziecko je konczy.
Miejscowos¢, w ktorej mieszkam, to.....

Mieszkam.... przy ulicy....

Lubie swojq miejscowos¢, bo ...

Moje przedszkole znajduje sie w ... przy ulicy...
Nazywam sie ....i mam....lat.

17.Gimnastyka z mama w domu — https://www.youtube.com/watch?v=07Z54i4ecw WA

KARTY PRACY NA TEN TYDZIEN cz.4,s. 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28.






